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~ A descoberta da Vida que se inter-relaciona~

Tudo bem com todos vocés? Chegou a época de equinocio. No Japao, desde antigamente,
costuma-se dizer: “calor ou frio, até¢ o equindcio”. Creio que expressaram a passagem de uma
estacdo do ano para outra dessa maneira, justamente por se tratar duma época em que a duragao
do dia e da noite se torna meio a meio.

Ainda no Japao, ¢ a época de formatura em todos os tipos de escolas. E a época de
despedida. Entretanto, pode-se dizer que a despedida significa a partida duma viagem rumo ao
local seguinte, ou seja, uma época em que se iniciam novos encontros.

Ja ouviram falar “sayonara”? Trata-se de uma conhecida palavra japonesa utilizada na
despedida. Acho que as pessoas que aprenderam a lingua japonesa ja devem conhecer. No
entanto, quando dizemos ‘“‘entdo, sayonara”, isso ndo significa o fim, uma despedida para
sempre. Eu me recordei dessa palavra, por causa do seguinte fato marcante do passado.

Aconteceu durante um encontro de despedida promovido no dia anterior & cerimonia de
formatura, numa escola em que eu trabalhava antes. O diretor dirigiu as seguintes palavras
para os estudantes, os professores e os funcionarios da escola, expondo suas impressoes: “sinto
até desejo de passar mais um ano da vida escolar, o ano vindouro também, junto com os
mesmos membros deste ano”. Fiquei realmente contente também, ao ouvir essas palavras.
Entdo, acho que foi depois disso que ele falou: “No proximo ano, chegardo novos estudantes
daquele ano. Nao ha possibilidade alguma de permanecermos sempre juntos. Por isso, ndo
ha como ndo dizer “sayonara’”. Contudo, “sayonara” ndo é palavra que significa despedida
para sempre. A palavra “sayonara’ nasceu da expressdo ‘“sayo-shikaraba mata-awan”
Trata-se duma palavra que dirigimos para outros, esperando mutuamente o reencontro.”

“Sayo-shikaraba mata-awan” ¢ uma expressdo em japonés arcaico que significa “entdo
nos encontraremos novamente”. Tendemos a achar que ¢ tudo, com base apenas no mundo que
nos captamos e observamos. Nao sei a autoria, mas existe um “senryu” (poema humoristico
de 17 silabas) satirico no Japao que diz: “Nao pense que existirdo para sempre, pais € dinheiro”.
Nao ha o que podemos afirmar ser algo normal.

Todo ser vivo terd que se despedir infalivelmente deste mundo, ¢ claro, mesmo sendo
pais, irmaos e conjuge. Realmente, aprendemos que o nosso sentimento de apego ¢ o que
provoca o sofrimento da separagdo dos entes que amamos. A existéncia inclusive dessas
separagOes constitui o contetido da nossa vida enquanto seres humanos. Exatamente este “eu”
¢ o contetido desta vida que me foi concedida como ser Unico e insubstituivel, que devo
suportar carregando sozinho. Por outro lado, absolutamente todas as pessoas além de mim, sao
igualmente portadoras da vida Uinica e insubstituivel concedida a cada uma delas.

Dentre os haicais de Basho Matsuo (1644~1694, Mestre de Haicai do Periodo Edo -
1603~1868 -) ha um poema que diz: “O tempo ¢ um viajante da eternidade, entdo o ano que
vai e vem também ¢ igualmente um viajante”. Basho Matsuo produziu haicais viajando pelas
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diversas regidoes do Japao. A obra mais representativa ¢ “Senda de Oku” (Trilha rumo ao
interior Norte). Observou atentamente a vida das variadas pessoas através dessas viagens.
Logo apds o poema citado, hd outro que diz: “tanto a pessoa que tira o sustento remando o
barco, quanto outra que envelhece no trabalho manejando o cavalo, ambas trabalham viajando
o dia-a-dia, como se estivessem morando em meio a uma viagem”. O itinerante Basho
observou com olhares de simpatia essas pessoas como sendo seres humanos que vivem
mutuamente. Significa que cada um, individualmente, ¢ um viajante da sua propria vida. Cada
um carrega a propria bagagem da sua viagem da vida. Ainda, somente a propria pessoa pode
carregar.

No entanto, somos iguais do ponto de vista de que todos, tanto eu como os outros,
trilham o caminho da vida como seres humanos. Somos igualmente viajantes dos caminhos da
vida. Estes caminhos, por vezes se cruzam e por vezes se separam. As vezes, a bagagem que
carregamos nas costas fica desorganizada dificultando a nossa caminhada. Por essa razao, ha
momentos em que devemos descarregar a bagagem, abri-la e arrumar o conteudo. Ha também
diferencas entre o que cada um carrega. Mas ¢ igual para todos quanto ao fato de que em certos
momentos, caminhamos transpirando suor. Enquanto estivermos vivendo, estamos sendo
continuamente estimulados pela voz vinda da Vida que nos vivifica, dizendo: “viva
caminhando firmemente, passo a passo!”

O “Namu Amida Butsu” ¢ a manifestacdo da Vida que tomou a forma de Nome que nos
alerta. E um chamamento, sob este Nome Sagrado, a todos os seres que receberam da Vida um
corpo, para que despertem para a dignidade da sua honrosa existéncia. E entdo, no momento
em que damos ouvido a voz que chama pelo Nome Sagrado, passamos a perceber que todos
os seres viventes sao vivificados juntos sobre esta Vida. Nessa ocasido, todos, do passado, do
futuro e do presente, vao sendo igualmente encontrados.

Certo mestre disse: “mesmo que nos separemos, podemos reencontrar dentro do
“Nembutsu””. Creio que sejam palavras verdadeiras.

Oxala, cada um de no6s também possa tornar um ser a realizar o reencontro, agora, aqui,
em meio ao “Nembutsu”. Creio que € justamente porque se trata de voto vindo da Vida.

Desejo que o proximo Oficio de Oferecimento de Leitura Perpétua de Sutras e Oficio
de Equinocio de Outono se transformem no marco de reencontro e de partida para todos nos.
Quanto a todos voceés, o que acham?

Tohru Shimizu — Missionario do Dharma
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PALAVRAS DE SAUDACAO POR OCASIAO DA POSSE

Eu me chamo Yasuhiro Amagi. Vim do Japao e tomei posse como novo missionario do
Dharma da Missao Sul Americana.

Tenho 33 anos. Conto com a amizade de todos!

Aos 27 anos de idade, desliguei-me do emprego que mantinha numa empresa, iniciei 0s
estudos do budismo e, agraciado pelos condicionamentos que me ligaram ao Ramo Otani do

Budismo Shin, tornei-me um monge.
5
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O que me levou a tornar um monge, foi o fato de ficar sabendo, durante os estudos do
budismo, que os ensinamentos foram transmitidos ao Japdo, via India, China e Coreia e assim,
senti o desejo de me tornar também um dos que transmitem o budismo que veio sendo ensinado
ao longo dessa historia.

Agora entdo, 0 que me levou a querer tornar um missiondrio do Dharma, foi o fato de
ter visto a expressao “Agora, a Vida vive voce!”, por ocasido da celebracao dos 750 Anos de
Passamento do Mestre Fundador, e ficar sabendo que a expressao era lingua portuguesa e que
havia os ensinamentos do Budismo Shin no Brasil. Percebi a grandeza dos ensinamentos do
“Nembutsu” pelo fato de existir os ensinamentos do Budismo Shin no longinquo Brasil, tao
distante do Japao, e assim senti firmemente o desejo de prestar minha ajuda também na
transmissao dos ensinamentos no Brasil.

No entanto, quando chegou mesmo o momento de ir ao Brasil, de tanta preocupagao
senti medo e fiquei gelado fisica e espiritualmente. J4 havia encontrado no Japdo com os
veteranos e atuantes missionarios do Dharma e mesmo sabendo que estaria me juntando a eles,
as preocupacoes tomavam conta de mim. Entretanto, acabou o meu medo assim que cheguei
no Brasil. Recuperei o sorriso € a energia ao me deparar com o coracdo dos “nikkeis”
brasileiros, caloroso e amplo tanto quanto o clima e o ambiente deste pais.

Empenharei para me tornar um missionario do Dharma da América do Sul, sem esquecer
dos anseios de tantas pessoas que me apoiaram até entdao e também daqueles que depositam
seus votos sobre as minhas atuacdes de ora em diante e tentarei corresponder a tudo isso. Conto
encarecidamente com a orientacao de todos.
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Programacao do Templo de Sao Paulo

Todos os dias: 7h30 (Oficio Matinal); 17h (Oficio Vespertino).
Todos os domingos: 10h30 (Cerimonia Dominical em portugués).

Todos os meses, oficios nos dias 6 (da Associacao Flor de Lotus), 13 (Em Memoria do Grao

Mestre Anterior) e 28 (Em Memoéria do Fundador Mestre Shinran), todos as
13h, com palestras em japonés.

03/03/18, sabado, 16h (Curso de Budismo Shin em portugués).
06/03/18, terca-feira, 9h (Reunido da Diretoria).

16/03/18, sexta-feira, 8h30 (Trabalho voluntario de polimento de pecas metalicas dos altares,
limpeza e arranjos florais).

18/03/18, domingo, 10h (Oficio de Oferecimento de Leitura Perpétua de Sutras) e 14h (Oficio
de Equindcio de Outono). Palestras em japonés/portugués em cada oficio. Bazar das
Oh as 17h.

7
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22/03/18, quinta-feira, 9h (Reunido Ordinaria do Conselho Deliberativo).
24/03/18, sébado, 16h (Curso de Budismo Basico em portugués).
31/03/18, sadbado, 16h (Oficio Mensal com palestra em portugués).

07/04/18, sabado, 16h (Curso de Budismo Shin em portugués).

14/04/18, sédbado, 8h30 (Trabalho voluntario de preparativos para Festa das Flores); 13h
(Oficio de Festa das Flores e do Aniversario de Nascimento do Fundador Mestre
Shinran). Palestras em japonés e em portugués. Havendo interessados, realizaremos
o Primeiro Oficio do Recém-Nascido e a Cerimonia de Tomada de Refugio.

21/04/18, sébado, 16h (Oficio Mensal com palestra em portugués).

25/04/18, quarta-feira, 8h30 (Assembleia Geral Ordinaria).

28/04/18, sébado, 16h (Curso de Budismo Basico em portugués).

Eventos fora do Templo de Sao Paulo

Festa das Flores da Federacdo das Escolas Budistas do Brasil, nas dependéncias da ACAL
Associagao Cultural Assistencial da Liberdade:

02/04/18, segunda-feira, 10h (Ceriménia de Entroniza¢io do icone do Buda Menino);

02 a 06/04/18 (segunda a sexta-feira), diariamente das 10h as 16h (Cerimonia para Banhar o
fcone do Buda Menino com Cha Adocicado) no jardim japonés da ACAL; a
recep¢do do dia 3 (terga-feira) estd a cargo do nosso templo: contamos com a
colabora¢ao dos voluntarios.

07/04/18, sabado, 10h (Idem acima, Cerimonia Musical na Praga da Liberdade e Procissao do
Elefante Branco).
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CURSO DE LINGUA JAPONESA INFANTIL COM OPORTUNIDADE DE CONTATO COM OS

b ES VRN AR oV

ENSINAMENTOS BUDISTAS, da ESCOLA MAYURI (HFE - v=—V ZH)

AV. DO CURSINO, 753
TELEFONES: (011) 5061-4902 ou 5061-4766
INFORMACOES com a Prof*. ROSA ou LAURA

CALENDARIO DO CURSO EXTENSIVO DE BUDISMO — 1° SEMESTRE 2018
Horario: das 16 as 18 h.

BUDISMO BASICO BUDISMO SHIN

As Palavras do Buda SUTTANIPATA Introducdo ao Budismo Shin

(Rev. Prof. Dr. Ricardo Méario Gongalves) (Rev®. Girleyny Maria Mendonga Brasileiro —
Leninha)

24/03/2018, 28/04/2018, 26/05/2018 e 30/06/2018.  03/03/2018, 07/04/2018, 19/05/2018 e 16/06/2018.

Templo Budista Higashi Honganji 3 ) )
Associacdo Religiosa Namber Honganji Brasil Betsuin
Av. do Cursino,/53 Jardim da Saude

S0 Paulo-SP CEP 04133-000

Site: www.amida.org.br

E-mail: <honganji.br. @ gmail.com>

Twitter: <twitter nambeihon%arg' >

Tel: (11)5061-4902 ou 5061-476

Fax: (11)5062-7370
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